
 

 

東京精神保健福祉士協会 自殺対策委員会主催 

自殺予防研修会のお誘い 

 

自殺予防の基礎を学びましょう 

 

「死にたい」と言われたらどうしますか？ 

  明日から使えるノウハウ教えます！ 
                

 

 

 

 

 

 講師：伊藤 次郎さん（NPO法人 OVA代表理事） 

   

日時：2018年 6月 30日（土） 
 

13：20〜16：40 （13：00受付開始） 

        内容：講義、グループワークを予定 

 

会場：筑波大学東京キャンパス文京校舎  

１F 122講義室 

  （定員 50名） 
 

参加費：  

東京精神保健福祉士協会会員 2000円 
      非会員   4000円 

※ 当日、受付にてお支払いください 

 

お申し込み方法（締め切り：6月 8日） 
①ご氏名 ②ご所属 ③連絡可能なアドレス④会員 or非会員を明記の上、 

 

preventing_suicide_workers@tokyo-psw.com  
 

まで、メールにてお申し込みください。 
 

http://tokyo-psw.com/


 

 

＜講師紹介＞ 

精神保健福祉士 

学習院大学法学科卒業。EAPプロバイダーを経て、 

精神科クリニックにてリワークに従事。 

2013年 6月末に若年層の自殺に問題意識が芽生え、 

マーケティングの手法を用いてハイリスク者にアウトリーチする「インターネット・ゲートキー

パー（通称：夜回り 2.0）」の手法を開発・実施し、ＮＰＯ法人ＯＶＡを設立。（2014） 

自殺ハイリスク者への支援に関するスーパービジョン・研修等も積極的に行っている。 

講演はアジュ大学公共政策大学院（韓国）、東京大学大学院、都庁等の行政・教育機関やその他

民間企業での登壇多数。 

メディア掲載歴は朝日新聞「ひと」 「社説」 、NHK「ハートネット」等々。 

日本財団「ソーシャル・イノベーター」選出（2016）、ＡＥＲＡ「社会起業家 54人」

（2018） 

自殺総合対策東京会議 委員（平成 29年〜現在） 

東京精神保健福祉士協会 自殺対策委員 

江戸川区自殺未遂者支援会議 スーパーバイザ－（平成 27年〜現在）等 

 

 

 会場へのアクセス 
 

丸ノ内線茗荷谷（みょうがだに）駅下車「出口１」徒歩５分程度 


