
スーパービジョンの希望者を

募集しております

今回の募集は、日本精神保健福祉士協会における「認定スーパーバイザー養成
研修」の過程で試行的に行なわれるスーパービジョンでもあります。そのため、
協会にスーパービジョンの経過報告をさせていただきます。

精神保健福祉士としての自分自身を振り返る機会を持ちたい方
スーパービジョンとは、スーパーバイザーとスーパーバイジー（スー
パービジョンを受ける方）とのコミュニケーションを通して、スーパー
バイジーの成長を目指すものです。ここでは、スーパーバイジーがかか
わるケースを介して、精神保健福祉士としての立ち位置や日頃の悩みを
題材に支持的機能を重視したスーパービジョンを行ないます。
なお事例検討（支援方法の検討）を主として行なうものではありません。

募集要項
１．目的 ①精神保健福祉士としてのスーパーバイジーの成長のため

②第15回認定スーパーバイザー養成研修課題達成のため
２．費用 無料（何らかの経費については話し合いの上取り決めます）
３．対象 精神保健福祉士として精神保健福祉領域で従事されている方
４．期間 おおよそ９か月間で６回以上の面談
５．申込期限 2019年9月19日（木）
６．初回面談 スーパービジョンの形式や進め方について話し合い、
合意の上契約を取り交わします。そのため２回目の面談からスー
パービジョンを開始します。

７．お願い事項 日本精神保健福祉士協会に報告を行いますので、
所属機関の規定等がありましたら機関の確認が必要なことがありま
す。お名前や所属機関を報告することはありません。

８．申込 Mailにて supervision@tokyo-psw.com

紹介 スーパーバイザー 米川和雄（よねかわ かずお）
帝京平成大学講師 博士（心理学） 認定精神保健福祉士
企業で衣料品販売の主任を経て、介護老人保健施設支援相談員へ転職、
さらにスクールソーシャルワーカー（安全衛生委員会メンタルヘルス支援
含）を経て現職へ。
練馬区学校教育支援センターSSW事業等スーパーバイザー等
編著「精神障がい者のための就労支援」へるす出版

「スクールソーシャルワーク実践技術」北大路書房等


