
スーパービジョンの希望者を
募集しています

日本精神保健福祉士協会 第２１回認定ＳＶＲ養成研修 実践編スーパーバイジー募集

お気軽に
お問い合わせください

必要事項をE-mailでご連絡ください。
◆ E-mail

supervision@tokyo-psw.com 

◆ 必要事項
① お名前
② 所属機関  
③ 経験年数  
④ スーパービジョン希望理由

目 的： ① スーパーバイジーの精神保健福祉士としての成長のため
② 第２１回認定スーパーバイザー養成研修課題達成のため

対 象： 精神保健福祉士として精神保健福祉分野で実務に携わっている方

費 用： 無料

期 間： ２０２５年９月～２０２６年５月頃（予定）
初回面接のほか、およそ９か月間で６回以上の面談を予定

日程・場所： 希望を伺い、相談の上決定します。

その他： 初回面談（オリエンテーション）で、スーパービジョンをどのよう
にすすめるか話し合い、合意した内容で契約書を取り交わします。
スーパービジョンは２回目の面談から始めます。

申込期限： ２０２５年９月７日（日）

２００３年、医療法人財団厚生協会 大泉病院に入職。
精神科スーパー救急病棟や慢性期病棟での退院支
援のほか、精神科デイケアや訪問看護でも勤務してい
ました。
現在は同法人の運営するグループホームで、日々

悩みや葛藤をかかえながら勤務しています。

趣味は街道歩き、読書、演劇鑑賞、中国史。
よろしくお願いいたします。

田保 圭一（たぼ けいいち） と申します

【 自己紹介 】

私たち精神保健福祉士はさまざまな場面でクライエントに出会います。

日々の業務の中で、「自分の支援は本当にこれでよかったのかな」、「クライエントの
思いをちゃんと受け止められていたのか」、「あまり満足に関われなかったんじゃない
か…」と悩み、不安や葛藤を抱えたことはありませんか。

「自分自身の関わりを振り返りたい」、「精神保健福祉士として成長したい」、 「スー
パービジョンに興味がある」という方を1名募集いたします。

スーパービジョンをとおして、一緒に学びあえたらと考えています。

スーパービジョンを体験してみませんか？

【 申し込み・お問い合わせ 】

募集要項
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